
令和７年８月９日（土）
第３回体験のすすめ（１／２） を実施しました

３回目は体験のすすめです 中学2年生のエキスパートコースの受講生が参加しました
１部では「自分の指先採血からアレルギーの有無を知る：アレルゲン特異的IgE検査」を
実施し ２部では１０月１３日（祝・月）の「発信のすすめに向けての準備」です

採血の前に 検査のねらい
と採血時の痛みを軽くする
呼吸法“全集中の呼吸”を
学びました

学生スタッフが 見本となり
検査開始です



ゼンシュウチュウの呼吸
できたかな？



検査結果はいかがでしたか？

解説を聞いて これ
からの生活に役立て
くださいね


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5



